Реци не дуванском диму и енергетским пићима
         - Погледајте час на РТС – у 

· Прочитајте текст из уџбеника на странама 211–214 „Пушење као болест зависности“, „Отровне супстанце у дувану“, „Утицај дувана на здравље“, „Утицај дувана на квалитет живота“ и „Енергетска пића“ и запишите кључне појмове у својим свескама
Ово су смернице које ће вам помоћи: 

       Болести зависности              пушење: дувански дим – никотин

                                                                                                          угљен-моноксид

                                                                                                          катран                                                       

                                                          болести: канцер плућа

       Утицај на здравље 

                                                           акне, старење коже, успоравање раста мишића 

       Енергетска пића: 

                      –  превелика количина шећера

·  кофеин 
Задатак: Одговори на „Пет питања за тебе“ у уџбенику на страни 215.
                            Направи попис енергетских пића која се најчешће користе код нас и анализирај колико кофеина и шећера садрже.
Рок за предају д.задатка је 19.05. 2020. до   12 часова. Хвала. 

У понедељак, 18.05.2020. у 17 часова имаћете проверу знања тј.тест. Тест ће бити у форми упитника у Г.учионици и сва додатна обавештења добићете у стриму. Тест ће обухватити н.јединице: Значај биљака за човека; Значај животиња за човека; Правилна исхрана. Реализација теста ће бити 30 минута. 
                                                                                                                      Наставнице биологије















